
Kedves Hírlevél-Olvasó! 

Mivel ez egy teljesen szokatlan hírlevél lesz, ezért rögtön 

magyarázattal/magyarázkodással kezdem… 

Az eddigi hírleveleket mint homeopata orvos, szándékaim szerint segítőként 

írtam, ezt most, mint anya írom és a segítséget, támogatást kérem.  

Bizonyára többnyire tudják, hogy van egy Lányom Ági, aki életem legnagyobb 

ajándéka, büszkesége és talán ebből a kis írásból kiderül, hogy megalapozott 

érzés ez, nem csak anyai elfogultság. Először szeretném bemutatni Ágit, mint 

mediátort és mentálhigiénés szakembert, és arra kérni a kedves Olvasót, ha a 

látóterében akad valaki, aki ilyen támogatást keres, adja meg neki Ági 

paramétereit, szakmailag és emberileg is garanciát vállalok érte 😊 Eddigi 

tevékenységét most április elejétől tereli magánvállalkozása keretei közé, a 

XIII. kerületben és indokolt esetben online. 

Bemutatkozás - Mentálhigiénés segítő, mediátor (baranyaiagnes.hu) 

Elérhetősége és információ: 

Mentálhigiénés segítő, mediátor (baranyaiagnes.hu) 

agnes.mediacio@gmail.com   +36 20 2081952 

……………………………… 

Másodszor pedig segítséget szeretnék kérni a heroikus munkájához, amit a 

Madridi úti menekültszálló életben tartásáért és működtetéséért végez.* Egy 

éve kezdett önkénteskedni a Migration Aid Madridi úti menekültszállóján, 

augusztus óta Ő az intézmény vezetője. (a szálló 2o23.o3.12-én 1 éves !!!) 

Az ATV riport ( 13:15-16:25 https://www.atv.hu/videok/20221226/atv-hirado-20221226 

13:15-től) után kaptam levelet egy nagyon kedves volt gimis osztálytársamtól: 

... nem esik messze...  

ölellek Mariann, sok szeretettel, 

Gábor 
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Minden további helyett erre írt válaszomat másolom ide: 

„megkönnyeztem a figyelmedet..., és a megtisztelő almafához hasonlítást :-) 

Nagyon büszke vagyok Ágira, csodás "alma" lett belőle, fantasztikus dolgot visz végbe itt a 

Madridi úton is. Büszke vagyok és féltem is, mert szinte ott él, mert anélkül nem megy. A 

rengeteg (tényleg rengeteg, mert sok százezer forint!!!) sehol sem publikálódott saját zsebből 

finanszírozott vonatjegy, repülőjegy, ruha, hajszárító, ajándék, karácsonyi és szilveszteri party… 

csak azt bizonyítja, hogy tényleg nem önfényezés ez a munka, hanem igazi szolgálat. 

Itt kamatoztatja a mentálhigiénés és mediátori végzettségét is....és cserébe kap rengeteg 

szeretetet :-))  

Ennek fejében elviseli a kényszerű rendőrségi és mentőhívásokat, a sz@ros wc-k sk. takarítását. 

Közben rendszeresen ad vért, dolgozik, szerzi a sokadik diplomáját a Hageni távegyetemen 

pszichológiából...és még félmaratonokat is fut. 

Még egyszer köszönöm, hogy figyeled, hogy észreveszed és még meg is írod nekem. 

Szeretettel ölellek: 

Mariann „ 

(20+) Migration Aid - Madridi úti menekültszállás | Budapest | Facebook 

(20+) Ágnes Baranyai | Facebook 

Egy kis életkép a szállóról, ahol Lendvai Ildikó rendszeresen önkénteskedik:  

(20+) Facebook 

Elérhetőség, egyeztetés és információ:  agnes.baranyai@migaid.org +36 20 2081952  

Nagyon szépen köszönöm az elolvasást és minden, akár legcsekélyebb 

támogatást is magam és Ági nevében is:Molnár Mariann 

*a lista amire biztosan szükség lenne a Migration Aid által létrehozott és 

működtetett, semmilyen állami támogatásban nem részesülő szállón 

- pénzbeli adomány 

- önkéntes munka 

- szörp, fekete- és gyümölcstea, kakaós gabonapehely, kakaó  

- gyümölcslé, csoki 

- cukor, lekvár 

- tej 

- kenyér 

- tányér, bögre 

- fogkefe, fogkrém, tusfürdő 

- wc papír 

- mosópor, partvis, lapát, felmosófej, papírtörlő 

- szemeteszsák (3o, 6o, 16o l) 

https://www.facebook.com/migrationaidmadridi
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