Kedves hirlevélOlvasé!

Az aktudlis és .josolhaté” pollenhelyzet és allergids pdcienseim visszajelzései
alapjdn kiildém a friss javaslatomat: aki csak C30-as potencidji Ambrosia-t
(esetleg Artemisia-t) szedett, kérem, honap végéig folytassa azt. Aki ezeket
emelkedd potencidban szedte, kérem most 2-2-2 hét legyen C30-200-1.000-es
potencia. Ezzel - reményeim szerint - korrekten tudjuk lezdrni az idei extrém
hosszu és még extrémebben intenziv parlagfl szezont és egy kicsit mar
alapozunk is 2024-re.

A penészallergidsok a nozoddk (Alternaria, Aspergillus, Cladosporium) szedésével
varjanak, mig esdsre/pdrdsra fordul az idé.

A haziporatkakakapor-allergidsok oktéber kozepén-végén kezdjék el a
Hausstaubmilbe szedését.

Az alkati tdmogatdst, mint kezelésiink legfontosabb részét egyénileg indokolt
dtbeszélni, ahhoz dltaldnos ajdnldst nem irhatok.

Az év hatra levé negyedében a kovetkezé webinarokat fogom tartani:

2023.10.15. 13-17 éra Integrativ Medicina-Igneum szervezésében Homeopdtia
elsésorban a gyermekek érdekében (miért fontos, ldzas-hurutos betegségek,
oltdsok, nyugtalansdg-alvdszavar)

2023.10.24. 18-21 6ra MIHE szervezésében Ngi ligyek (menzesz, PMS,
klimaktérium) tdmogatdsa

2023.11.09. este Terdpia Natura szervezésében Mozgdsszervi panaszok
enyhitése

2023.11.14. 18-21 6ra MIHE szervezésében ,Beles bajok" enyhitése

A levél végén egy sor ajdnlat/lehetdség, mindenki szemezgessen, vdlogasson
koziiliik kedvére @).

Mindenkinek kellemes, egészségben t5lt6tt szt kivanok:

Molnar Mariann



Nem kénnyd, de rendkiviil hasznos, gyakorlatias olvasmadny, ajanlom mindenkinek aki volt
gyerek(hihi), volt, van vagy lesz sziilé, nagysziilé...
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Bach virdgterdpids kurzust indit Rabi Krisztina:

Kedves Erdeklédé! Azért irok neked, mert valamikor jelezted nekem, hogy ha

lesz Bach-virag tanfolyamom, akkor szeretnél réla értesitést kapni.

Most 6rommel szeretném megosztani veled, hogy ha nehezen is, de sikerult
megtalalni azt a 9 hetet a naptaramban, amikor meg tudom tartani az 6szi

Bach-virag tanfolyamomat.

Elsé korben azoknak kuldom a tajékoztatot, akik értesitést kértek. Egy par nap
mulva teszem nyilvanossa és hirdetem meg mas fellleteken. igy te most

elényt élvezel abban, hogy biztositsd a helyed. )
Nézzuk a fontosabb informacidkat:

tanfolyam neve: Onismeret a Bach-virdgok tUukrében
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formadja: interaktiv online (csoportos online jelenléti 6ra kedden ként 18-20 6ra
kozott)

kezdés: 2023.10.17. kedd 18 dra

csoportos 6rak napjai: oktdber 17, 24., 31, november 7., 14, 21., 28., december 5.,
12.,

csoportlétszam: maximum 12 f6, minimum 6 f6
csatlakozasi dij: 80 000,- Ft (62 992,- + Afa),

jelentkezés emailben: info@bachvirageszencia.hu

Erre szamithatsz

Onismereti utazast teszUnk a 38 Bach-virag és a hozzajuk kapcsolédo

érzelmek megismerésével.

Bach doktor Rendszere és filozdfiaja Onsegitd és az onmagat felfedezni
kivané embert tamogatja. Az érzelmek felismerése, a viselkedés
mintaink beazonositasa és azok harmonizalasa lehetévé teszi
szamunkra az 6rom Ujra megjelenését az életinkben és megengedi,

hogy azok legyunk, akik valdjaban vagyunk.

LA valodi egészség boldogsdg, és ez a boldogsdg egyszerden elérhetd,
mivel az apro dolgokban gydkerezik: megtenni mindazt, amit valoban
meg akarunk tenni, azokkal az emberekkel lenni, akiket igazadn

szeretlnk.”

dr. Edward Bach, Szabaditsd fel Tenmagad

e 7téma -7 hét + 2 hét (+1 alkalom bevezetd, +1 alkalom zard)
e Letdlthets jegyzet (10-15 oldal/téma)
e Minividedk a viragokrdl

e Segitd kartyak a Quizzlet segitségével


mailto:info@bachvirageszencia.hu

e Feladatok a Google Drive feluletén

e Hetente csoportos online talalkozo (90-120 perc), keddenként, 18

orai kezdettel.
Amit muszaj tudnod

Heti 4 feladatsort fogok neked adni, amit szeretnék megoldva latni.

Ehhez pedig hétrél hétre tanulni kell.

A workshopot ugy épitettem fel, hogy a tanulnivald hétvégére érkezzen
hozzad, hogyne este faradtan a munka utan kelljen még leuIni tanulni.

Persze ezt te osztod be a sajat lehetbdségeidnek megfeleléen. :)

A csoportos érakon mar az esetek kapcsan alkalmazzuk az addig

megismert gyogyireket.



