Kedves hirlevél-Olvaso!

Nehéz nyarunk van, tartds hékupola, massziv parlagf( ..kindlat"...(a
pollenkoncentrdcié hivatalosan mdr most is kozepes szinten van)

Kérem,

mindenki figyeljen a megfelelé folyadékbevitelre!

- keriilje a tdlzott Iégkondiciondldst

- 11-16 6ra kozott lehetéleg ne tartdzkodjon napon

- aki parlagf(i allergids - ha még nem tette volna - Ambrosia-bdl Iépjen
C200-as potencidra

- minden parlagf(ire allergids keriilje kovetkezetesen a keresztreakciot adé
¢lelmiszerek fogyasztdsat!

- https://www.molnarmariann-homeopatia.eu/WP/wp-

content/uploads/2020/03/tanacsaim_allergias betegeimnek 20200331.p

Allergén Keresztreakeidt kivdltd anyagok
|‘ri-1r]u!.',ﬁ'l ghrtigdinnye, sdrgadinnye, paradicsom, uborka, culking, bandn, gydmbér, fahdj, gesztenye, mdk
fekote firim zeller, paradicsom. sdrgarépa, burgonya, petrezselyem, dinnye, uborka, mangd, csilibors, paprika,
ekete tron ) o Do e Ll Sl Ardoe £

2ild és fekete bors, articsdka, kamilla, titika, napraforgd, krizatém, kivi, dnizs, fiszerek

Mindenkinek sok erdt és tartés egészséget kivanok:

Molndr Mariann

Végiil szeretném figyelmiikbe ajdnlani ldnyom, Baranyai Agi iizenetét, aki
személyében nem érintett a kutatdsban, de mint kontroll ( neurotipikus ) részt
vett benne:

Orémmel osztok meg egy kutatasban valé részvételi lehetdséget:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTdQDHWVhRaDPOOf8hHG2HyoC8MBIAa
FCPIOYyWxsOW2NLw71w/viewform

A tudomanyos kutatasok azért is fontosak, mert az érintett emberek mindennapi
tamogatasa ezek mentén tud fejlédni. Ez azonban csak akkor lehetséges, ha ezek meg
tudnak valésulni. Ehhez a kutatdshoz 40-60 év kozotti neurotipikus személyekre és 18-
25 év kozotti autizmus diagndzissal rendelkezd személyekre van szukség. Utdbbiak kozul
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megvan a szlikséges szamu alany, azonban a kontrollcsoportba tartozé neurotipikus
emberek kozlil még nagyon varnak jelentkezéket. Szeretnék a kutatast nyaron befejezni,
ezért is lenne szlukség erre. A 3-3.5 6ra valéban nem kevés id6, de tobb idépont kozul
lehet valasztani, ami talan segitséget jelenthet. Aki érdeklédik a kutatasok vagy a fenti
terlletirant, annak ez kulénosen izgalmas tapasztalas lehet.
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Budapest, Damjanich utca ¢

Ha folkeltettUk édeldddését az  aldbbl  QR-kéd
beolvasaséval tud téjdkondani a részietekrdl és plenthemi




